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leceenie lekare powinden pmm’m mowad chorego lub jego apickuna o ro-
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zhrowia, stanowi deialalnost specjalistyczna (dzial pwyehiatril) © ogrand-
cra - gie prwwie wydacenle do przedsiewzied podejmowanyveh praez pla-
cowhki specjalistyesne {odwykows) na swoim terenie. Zwolniono w ten
snosdh lekarey opdinyeh od wymegi snajomosel tych zagadnien 1 od
obowigzku udzielania pomoty swoitn pacjentom W roawigzywaniu ieh
nroblembw miazanyeh 2 alk oholem,

Kae mwmmcisim‘zz; w%’wﬁy w;&dm}:t::om haza lecanictwa odwykowego.
WOI856 rok ; w Polsee and pm*ud,w ahwvkowyeh, ani zak-
badow, W iiji’}% T pwwxi %‘u BS, & w roky 1859 byio jur 289 poradni od-
wykowyveh, Plersizy zakisd leczenin cdwykowege z 78 lékkami pow-
stal w 1853 r F;z;{? ze. system lecznictwa ody wwege budowano od
podstaw = my ::id o realiza jt preymusowego leezenia, wprowadzonego
wstawg » 1856 r. ma bardzo islotne . ZNacse nio. Pomtawions na lecrenis
pravmusewe, p;‘.:fe widzidno . wiee stosowne” warunki dia iakiego sposo-
b leczenia 3 warunds - te isltowano stworeyd hmcmzzmmc gie na lee
crenju prrymisowym niemal catkowicie pominigto warunki § srodkt po-
trzebne do udedelania pf‘ﬁmz gtushe mrowia pomocy J a,agewnmma opar-
i osobemy zglaszadacyr sie dobrowolnde. Lecanictwo oparte pa dobro-
welnodel gmtrfmtwwz oW Etawie marginesows | npie nadano ma nie-
dhudisgo. kerinltu orgaizacy jnege.

&

Wiars, 2o moshwe jest m‘ﬁ:zﬁkv&@zgazhie problembw awigzanych z alkobo-
Lizmem preede wszysthion proy uayelu preymusu byla jednym ¢ ezyani-
ktw, Btdry doprowadzit take do pomijania mozitwosel rddnorodnyeh od-
deiatywan spolscsnyol rastepijgeyel lub uzupelniajacyeh leczenie ndwy-
konee, kidre mogy bye oz powodzeniom podejmowane praer osoby 1 insty
tueje spoza shughy adrowin, Médliwodel takie, ktdryeh dostarczaja stowa-
rryszenin spmopomiocy alkoholikdow, nie iylko nie zostady wykorsystane,
ale ‘wryed przectwnie utrudiiano provadzenie deialalncsol fego rodzajn
mm;'-ﬁda‘ai@ profdowans i mpncmi*k:}wm

Jedng # ’g}odsmm mvw&} kwestii, kibra wymaga weigpnego rozwaienis

i podjecia dooyzii wos Lresie. poy uer‘iaetgcga,ym wiirozenle jakiegokaobwick
syelemi f‘ﬁd\?ldi‘-‘w’\mﬁ‘: stusiijgtego preyious dest kwestly wm’fmcsz fogs
Py s“whlwt,rfmecw kit bedzie wymuszaé poddanie sie narauco-
nen gmﬁto&; aniu. jakie waranki .smuk&uminm«fhg*xn.‘,mvv ine nalezy
*nu WS di’a spawnegh wywigzywania sig v roli egrekutore, W okon-
sapeh prf;mm $ity -:_ : varted ow zzatawziﬂ o wwalczaniu altko-
“holiamiu, ; pologalo e powierzemdu egzekucl prave
] ; AAPDWER - R wiRe emu stuzhy zdro-
RTOE uﬂﬁgt:marzm ﬁﬂﬁan *wwnmqm&" f:h orzefeania o konisor-
nodel rastoson aria’ praymusy i résli ziadah whasnymi sida-
mis Prey owyilzistach ?ﬁmu‘f a-iopieki spolecine] ubworsono komisje spo-
fr‘»uzmwie%a?’% o ds, Cleczenda . alkcholikdw, orzefaiave o
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widzenia sa chorzy, 8 wige cuy wymagaja leczenia, Takie sady orzekaly
me;eﬁn{ﬂgmmw proyousows deczenie w zakladach zamknietych ber za-
siggniceta opinil bieglego, mimo Ze orzecznictwo SBadu  Najwyisze-
go wskazuje na niesbednosé takie opindi. W peradniach odwy mwych
sprzecine » eiyka lekarsky. uddriaiywanm represyine wysikaly raczej z
niewladeiwej praktyld, niz preepiséw prawmnych, 'iuaum bylo w zal Zia-
dach  leczeniy c*dwx*kmve*&,ﬁ Rm:&pa zadzenie  Ministrs  Zdrowia i
Opieki Spotecane} 2z dnda 15 wrzednia 19681 r. v sprawie regulaming
zakiadow ienmucfwa ramkniotego dia fuif‘}g,fsw <h abloholiltaw”™ (4) na-
iozylo na pacjentow chowigzek pmidama sig badaniom stanu zdrowis o-
raz leczeniu odwykowesnu, kwwga\ metcxdv i groedid okredla delkarz -
kiorownik zakladu zambnictego. Jedeli pacjt}m ceynnie preeciwstawia sig
zablegom . lub zaledentom lekarskim, rosporzadzenie upowainia lekarza
do’ zastosowania $rodkéw ograniczajacych swobode ruchéw praez przy-
irzymanié pacjenta albo zalozenie mu kaftana berpieczefistwa lub pasa
obezwldniajacego. Stosowanie fyuh - drastyeznyeh Srodidw nie zostalo
poddane kool adng) wiadzy.
, W Jatach. piﬁcr;izmmq,i} ch kone epeia leczenia odwyhkowsgo opleraia sig
min. na sadzied, odpowiadajaee stanowi m@deny w tamivm okresie,
ze uzaleinienie od alkcholu, choroba alkoholowa”, jest taky samg cho-
roba jak wiele innyeh i bedzie mogla byé sktecanie opanTwana farma-
L@’tera&pm{ Ze alkoholikéw bedsie moina wyleczyt za pomoca tabletel
bah zastrevieow. Naduieje te o ty sie plonne. Wiemy drzisisj, 2e pozy-
tyaene efelcty osiaga sie opo wigesendy calego kumpmk*m gposebéw  od-
deintywariy, ,wsmd_%:.t(}ryeh sroddici fammkei&g iczne odgrywajy jedwnie
role I‘:{‘t‘l’ﬂi}(?i‘li{"?’% vavnnikami decyduigoyml o powodzeniu sg oddzialy-
i }k%‘uho»&pui@ﬂﬁﬂ{- ktorveh  adresatern  jest zavdwno sam pa-
Lwnt i osoby fwmz@e jego %Mﬁm c}parcm, jak 1w szersze Srodowisko, w
ktéryan zyie 1 pracuje. Oddzalywania e sa shutecrne tylko wiedy, gdy
uda gie pozyekad t.v;,puip’szwp iewm i (1), Dlatego ted wyndki leczenia
fzdwyim_we%__upwtag,u na- prayimisie sq rzadko kiedy wxpc}?mzm*m do
- wysitkéw, jakie sie w leczenie to wiklada, Wiara w mosliwedel farmako~
logicrnege ieczenia uzaleznienis od alkoholu byia jednym z ezynuikéw,
ktdry. sprawil, ze ustiwodawstwn pwamwaikahm{me lat pleddziesigtyceh,
PATER i udwmim& systemu. letzenin naslawionego na proymusows Tar-
makutvmp;e; i Tunkejonujacego . wadfzzg seidle xrwd}mmvch WHEOTERE DraY-
crynite gie wprawdie do -znaeznegn tosclowegn razwoju plachwek iscz-
feveaardiy w%wyk&wwgr ‘ale mie uruthmnﬂf) 3@{1&;}1‘%%1{* niemedyeznyeh
mechanizrbw zapewdajaoych whadciwy. »cw { kortzystne efekty opie-
}r.i rigd fm;bam 1A?¢a%eynm*zyvm nd ﬂ*{t}ht
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jak wiadono 2 ba&im prowadzonyeh w poradoiach: 1 ozakladach odwyko-
Avyeh - patologizufacym wplywie te] instytucii na leczaictwo odwﬂmw
we. Na sylumeii tei zawaiyio kilka elementow:

1) przecendanie prayigusu jako narzedsla rowwiszywania problemdw
spolecznyeh, Proymus leczenis stal sie czynndkdem okredlajaoym kieru-
ek ?wwmu lecznicbws, Tworzono leczmctwo odwykowe pléwnie w taki
sposth 1-na tyle, aby sapewnid reslizacie ovzeczen o PREYINUSOWYTO e
ezeniu, mimo 2 bazujace na przymusie sposoly leczenia, jakie mogy
hyé zastosowane w lecenictwie odwykowym sg niewystarczajace. W lecz-
sictwide otwarty sprowadzaian sie du pz*?ynuwp wiga doprowadzenia za
{}DM‘EZ‘dHE{,t\V@Tﬂ MO do pory adni-w ecelu preyjecia lekarstwa: reslizacjs
proymusowego leczenia ogranicza sig wice czesto do wapdlpracy z mi-
licia i kontrolowania, czy pacient polyka tatdetkl

2} kencepeia i\ommz spoteczittelekarskie] jako organu orzekajavego:
powierzanie uprawnien do crzekania o ograniczeniu wolnodel obywatels
nie saydowl, a organco ﬁﬁmm;ﬁ;tram;}rn’m o czgfolowe spweﬁ*rw;m chiae
rakterze budzi - jok wisdoma - powaine watpliwosel. Istnieje polrze-
ba niesienia realned pumm‘v r{*«im am 1 osohom 2 problemami kuhn%{)»
Wy, potrzeba rozwijania W srodowiskach lokainveh oddzialywan re
socjalizacy inyel 1 hferwency jnyeh, Niepostawienie komisjom wyzamye,n
zadaf w tym zakresie spowndowalo odrywanie sig ich od terenu, w kid-
vy dziakajs. Tract wotym ukiadzie uzassdnienie ich obeena Hozba i lo-
kalizacja, Brak istot nyr.h alternatyw dla stosowania represji wy ydaje sie
byt gédam 2 prevervn dewiaci w buskojonowandn komisi; .

3y egravdczenie ?ad s ‘Msmz&; §si de  Grzekands o zastosowaniy leczends
PrZYIINEOWESo; - .

4) muw%erazawe okreslonte  zasad  dotyesacych  przeprowadzania
prymusowego hadania delarakiago:

n} caiﬁ;mww{* Cora WY"&PHG e presstwanis sie  punkiy cigdkoscl

¥ snia, pomyialanego gmu@itkf}vﬁf} jeko ochrona rodzin
. na whmrw worzgdku publicanego, o caym Swiadoxs wyso-
winluskow ;}i}ﬁ}wdz~amf{,h ol organdw $oigania | wymiaru
-f‘smg a wie doty wqcvm problemow rodainnyeh;

b) fzw'immif&t:;ny nadzér nad fii;awm&mg komigli, Odpowiedzizine s
i -zdxmmstf“m;z pie prowadsily systematyczne] ke
-tx*f}h del przu,y, ocipm‘“z{e niego instrakitazy, nie zadbano o wiladclwy pro-
: gmm wknlen. (,.1 f:sta hwna bym rolg- sadﬁw foiﬂ.(‘ veacdio korzystaly 2
' Yorsiisji o prey rozpattywaniu ich whioskow o
e W mkidﬁzn leconietwa zamboniete~
iy - ‘%:sis*gziwgm Prokuratura wykazyvwala
zhyt ate 1:"}»‘*%&1 . vhmi yanin nArusIania prawa prae komisje.
xﬁ«{mdx andzora v imczx *w:h msmm p ghuzby edrowia nad lekarsko-orzecz-
ninzy ‘drintaings by nipdy opracowane. W praktyee
kortvola Jekan kmj ﬁ?m}ahmam hﬂxm; 3oczesto nis bvia w om%n prowan
dzona jub prowad byls powiers Wowpie. Nie stworzond réwnlez me-
ehanizmbw, zapewniajgiven wiadelwy - poziom kwalifikacji lekarey dao-
pusrezarnyeh do- pz*ac“ W t} ch Komiy Jﬁ:(!h*
Zebrare dodwiadcze rwslais na poddanie pod dyskusje kilky
pl"f‘pﬂfyz,jf vyl wnor inewah prawnyel | nowyceh rozwiszad organiza-
cvinyeh.
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Przede wszystkim, pawel hkoneemirujae swoja wwage glownie na je-
ceendu alkohoiikdw, nie wolno nie zauwseyt jednego ze Zradel alkoho-
Hzmu, jakim jest nadmdema dosie epnost napojow alkoholowych®. Diate
go nowa ustaws powinna zapewnit adekwatne do potrzeb, a 2arazem
skutecane ograniczenis sprzeﬁaz%r 1 spuiyeia na;,muw alkoholowych.

Nosteptiie, nowa ustawa powinns tworzyé warunki do rzeczywistego,
szeroiiege wigezenda spoleczenstwa w przeciwdziatanie alkoholizmows,
poprzez dopuszéienie mmkmpﬂwanaga Sworzenis, rozwohy fe»dm**n,gl
dobrowslnyeh stowardyszen spolsizinych, ktorych celem jest krzewienie
idei trzefwosel i abstvnency oddzialywanie na oseby nadugzywajace al-
koholu 1 udzielenie pomoey ich z‘z}dmmm

Wokweestil lecvenia, pomocy { opieki dla oséh uzaleinicoych od alko-
holu nalegy postulowat, by welbchu w Zvele ustawy towargyseyl toowd}
i stoprgowe przeksziakeanie leczpdebwa odwykowego, ze wrbogaceniem
terajii o moiliwodd leczenia w Zakiadach leeznictwa podstawowegn, pow-
szechnym wprowadzantenm posrednich form lewzniczyeh {oddzisty dejen-
ne i noche) i pristiiesieniom g%cw‘nega csemm drinialnodel na lecrnictws
otwarte. Konlecene hvioby pojawienie sie rdznveh moiliwose prowsdze-
nia rehabilitacji {zekladow i domow m’acy’ chronionej dla uraleznionych
od alkohstu, hostell) oraz ingtytue]l zapewniajgoveh stalsg opieks, pomoc
i opareie {demcsw pomony spotecena) dia lemsbomyieh od &mi)hf)ﬂl o
béw abstynents, "_ncmx*@f!\ ezagtwegs makwatérowsania § i)

P soferawaryin ‘sposobem px:;%«;mwanu ;}gwmm bye leczenie opuaste

ﬂ{}b”"’i}\'ﬂﬂﬂﬂﬂﬁ}? PrIvpuszizat moma jednak, ke ze wegledu na nanisk
mnpzszy gotowane] jeszoze opinil spaﬂwcm@; utrzyrnans  zostanic zasada
jeezenia ckresloned katégord cu6b uzaleindonych od atkoholu whrew ich
woll, W stosunki do obowigzujave] obecnie ustowy o wwalczaniv alko-
holizeey wiprowadzong powinny 205t8¢ idtotne zmiany w zakresie poste-
powania prawnego 1 opieki medyemme] nad takira EOLHTIA,

Deeyzje o ledzeniu osoby uzalednione] whrew jof woll oddaé naleis-
loby wylgeenie w rece bc;du kiory ¢ (wstwy gathy ter, czy leczenie to be-
drie prowadzovie W piaca;\n’ﬂ» Jewzenta gtadjonarnego {mm?;mqtogu) Cry
w inned plamww Ieezenis adwykowego {poradni, oddziate dziennym lub
nm‘ Fivi),

Oeeny spr‘?ém}mzk; medwme; (malcz,mrm@ ad alkoholu) oraz prazveo-
towanie dla sadu wekazéwek odnestie do potrzeby leezenia odwykowe-
po i orodzajuy placdwki, wktorej twa oo byé prowadzone, naleiet po-
Cwinna do bieglyeh 7 zakresu Jecaenia udkauwcv‘a Biegli ¢l rozporzyg-
dzalily mokliwoeéely poddawania w razie “oniecznosel osth skievowa-
nych aio mc‘h E\mﬂwtm‘a{e i} ubwrw l:‘ﬁi w zas\:md?m lepantetwa odwylo-
wegy

W iniejsee kmm:s i S}’m}e{.mf)w;rﬂkamkmh ‘do sp{*aw Przymusowego e
‘¢zeniaatkoholikdw powiano sie powolad przy lerenowych organach ad-
ministracji panstwowej - stale komisje spolecene do s.praw prreciwdzio-
lania alkoholizhiowi, wie majgce lekarza-w swoim ghladzie, Do zadan
tyeh Kornisji nalem?mhv ‘reagowarie wa uﬁmmamgz dotyezace osob ns
dugywajacych - alkeholy 1 mrusm;acyﬁ’ﬁ swilm postepowanieln zass u:zj_;
w&pﬁhvcm sp@l’ecmz g0 oran nawiazanie kontakiu 7 tymi oschamib na-
széqm«emﬂ Jdch do udﬂma st ﬁa mtrudmamce; biegispgo placéwhi legz-

L

) ‘%; ;mwzm nadeniernie piﬂcvsh mma pm;:torc,,f nalnie do wwadratu werrostu dreds
miegs spodyeia & \;zﬂmm {128, : i
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