ANKIETADLA MLODZIEZY

Ankieta jest anonimowa i pomoze Ci w zrozumieniu réznych zagadnien uzywania i nie uzywania substancji
zmieniajgcych nastréj. Odpowiedz na wszystkie pytania.

1. Czy palisz tyton (papierosy, fajke)? Otocz kétkiem numer wiasciwej odpowiedzi.

1 okazyjnie 2 regularnie 0 nie — (opusc¢ pytanie 2 i przejdz do pyt. 3)

2. lle sztuk papierosow wypalites/as w okresie ostatnich 7 dni? Wpisz liczbe sztuk: ....................

3. Czy kiedykolwiek ktos Cie zachecal, namawiat lub zmuszat do picia piwa, wina lub wédki? Otocz
kotkiem numer odpowiedzi, kiedy to miato miejsce ostatnim razem:

1 tak, w okresie ostatnich 7 dni 2 tak, w okresie ostatnich 30 dni

3 tak, w okresie ostatnich 12 miesiecy 4 tak, dawniej niz rok temu

5 nie, nigdy — (Jezeli nie, opusc pytania 4 i 5 i przejdz do pytania 6)

4. Jezeli ktokolwiek Cie zachecat, namawiat lub zmuszat, to kto to byt OSTATNIM RAZEM? Ofocz kotkiem
numer wtasciwej odpowiedzi. Jezeli namawiaty Cie rwnoczes$nie rédzne osoby, zaznacz wszystkie wiasciwe
odpowiedzi.

1 kolega 2 kolezanka

3 brat, siostra 4 ojciec, matka

5 inny krewny

6 dorosty znajomy lub nieznajomy 7 Kto iNNY (KtO?) oo

5. Kiedy ktos Cie zachecatl, namawiat lub zmuszat, to co OSTATNIM RAZEM zrobites/as? Otocz kotkiem
numer wtasciwej odpowiedzi
1 wypitem/am 2 odméwitem/am

6. Czy pites/as kiedykolwiek nizej wymienione napoje alkoholowe? Otocz kétkiem numery wszystkich
wtasciwych odpowiedzi.

1 piwo 2 wino, szampan

3 likier 4 wodke

5 bimber, samogon, wynalazki

6 nigdy nie prébowatem/am napoju alkoholowego — (opus¢ pytania 7, 8, 9 i przejdz do pytania 10)

7. Jezeli pites/as kiedykolwiek jakis napéj alkoholowy, to kiedy to bytlo OSTATNIO? Otocz koétkiem numer
wtasciwej odpowiedzi
1 w ostatnim tygodniu 2 w ostatnim miesigcu

3 w ostatnim roku 4 dawniej niz rok temu

8. Jaki napdj alkoholowy pites/as OSTATNIM RAZEM (napoje, jezeli pites rozne)? Wpisz nazwy i marki i jakg
ilos$¢ wypites:
nazwa ilos¢ nazwa ilos¢

9. Czy kiedykolwiek byles/as pijany/a - np. zataczajac sig, majac mdtosci? Otocz kétkiem numer wtasciwej

odpowiedzi

1 tak, w okresie ostatnich 7 dni 2 tak, w okresie ostatnich 30 dni
3 tak, w okresie ostatnich 12 miesiecy 4 tak, dawniej niz rok temu

5 nie

10. Czy prébowates/as kiedykolwiek lekéw przeciwbélowych, uspokajajacych lub nasennych bez
przepisu lekarza i wiedzy rodzicow?

L AK, WPISZ NMAZWY ....iieiiiiieeee e e ettt et e e e e ettt e e e e e sttt et e e e e e e sa b e et e e e e e e satb e et eeeeeasstbaeeeaeeeesantbanaaaeeeesnsbeneeeeeesannses
wpisz kiedy ostatnio (ile dni temu) dni temu.

Tydzien licz jako 7 dni, a miesigc jako 30 dni.

2 nie, nigdy

11. Czy uczestniczytes/as kiedykolwiek w spotkaniach, podczas ktérych zazywano narkotyki. Jezeli tak,
to kiedy ostatnio? Otocz kétkiem numer witasciwej odpowiedzi

1 tak, w ostatnich 7 dniach 2 tak, w ostatnich 30 dniach
3 tak, w ostatnich 12 miesigcach 4 tak, dawniej niz rok temu
5 tak, ale nie pamietam kiedy 6 nigdy
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12. Czy ktos proponowat, namawiat Cie do zazycia narkotyku w okresie ostatnich 12 miesiecy? Otocz
kotkiem numer wiasciwej odpowiedzi

1 tak, wiecej niz 5 razy 2 tak, 2 - 5razy

3 tak, jeden raz 4 nie pamietam

5 nie — (opusc¢ pytania od 13 do 16 i przejdz do pytania 17)

13. Jak dawno temu zdarzyla si¢ ostatnia propozycja? Otocz kétkiem numer wtasciwej odpowiedzi
1 w okresie ostatnich 7 dni 2 w okresie ostatnich 30 dni
3 w okresie ostatnich 12 miesiecy 4 dawniej niz 12 miesiecy

14. Jakie narkotyki proponowano Ci ostatnio? Wpisz nazwe lub rodzaj narkotyku(éw):

15. Kto proponowat Ci zazycie narkotyku ? Otocz kétkiem numer wtasciwej odpowiedzi

1 kolega/kolezanka z klasy, szkoty 2 kolega/kolezanka/réwiesnik z podwdrka, ulicy
3 brat/siostra, kuzyn 4 dorosty krewny
5 inna znajoma osoba dorosta 6 nieznajoma osoba dorosta

16. Kiedy OSTATNIM RAZEM ktos proponowat Ci zazycie narkotyku to co wéwczas zrobites/as? Otocz
kotkiem numer wiasciwej odpowiedzi

1 sprébowatem/am 2 odméwitem/am

17. Czy kiedykolwiek prébowates/as jakies narkotyki, jezeli tak to jakie i jak dawno temu? (Wymien
wszystkie rodzaje (nazwy) narkotykéw, ktére probowates i wpisz jak dawno OSTATNIO). Tydzien licz jako 7 dni,
a miesigc jako 30 dni.

1 rodzaj ile dni temu)

2 rodzaj ile dni temu)

4 nigdy nie probowatem - opus¢ pytanie 18 i przejdz do pytania 19.

18. lle miates/as lat gdy po raz pierwszy sprébowates/as narkotyku? Uzupetnij dane w migjscach
wykropkowanych. Jezeli nie probowate$/as, opusc to pytanie

miatem/am wowczas ................ lat.  Jakito byl NarkotyK? ........ooviiiieiiie e

19. Zaznacz stopienr swojego zadowolenia dla kazdego punktu we wtasciwej kratce znakiem "x"

p. Czy jestes zadowolony: tak raczej tak raczej nie nie nie wiem

ogdlnie z zycia

ze szkoly

z sytuacji w rodzinie

ze swojego stanu zdrowia

G WIN|= (T

ze swojej sytuacji finansowej

Metryczka:
M1. Czy jestes: Otocz kétkiem numer wiaSciwej M4. Okresl rodzaj szkoty, do ktérej uczeszczasz.
odpowiedzi Otocz kotkiem numer wiasciwej odpowiedzi
1 chiopakiem 1 podstawowa
2 dziewczyng 2 gimnazjum

3 ponadgimnazjalna

4 inna (WPISZ Jaka): .....cccvveeieeeiiiiiiiiee e
M2. Wpisz ile masz lat: Mam .................. lat.

M3. Wpisz w ktorej jestes klasie: Jestem w

M5. Wpisz date wypelnienia ankiety:
..................... klasie.

dzieh ....... miesigc ......... rok 20......
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